
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La Federación Insular de Atletismo de Tenerife organiza el “Control de Marcas 
Categorías Menores” el día 19 de Octubre de 2023 en el estadio “Iván Ramallo – Los 
Realejos”. Se establece el siguiente programa: 

 

Sub-8/Sub-10 Sub-12 Sub-14 

50 ml 60 ml 80 ml 

500 ml 500 ml 150 ml 

 Longitud 500 ml 

Peso  

 
Participación. - 
Podrán participar todos los atletas con licencia federativa en vigor por la FCA para 

la temporada 2023, los cuales hayan realizado correctamente la inscripción. 
Los atletas de la categoría Sub-12 que deseen participar en los concursos (Peso 

ó Longitud) únicamente podrán inscribirse en uno de ellos, por lo que ningún atleta 
deberá aparecer inscrito en ambos concursos. 

La competición dará comienzo a las 10:00 y se estimará su finalización alrededor 
de las 14:00 aproximadamente. 

 

Inscripciones. - 
Las inscripciones deberán ser realizadas a través de la SDP. El plazo para la 

inscripción finaliza el jueves 16 de Octubre a las 23:59h. Los atletas independientes 
deberán formalizar la inscripción en el mismo plazo mencionado anteriormente, a través 
del portal del atleta, o mediante el correo 
areatecnica@atletismotenerife.es Posteriormente tras el cierre de las inscripciones, se 
publicarán las inscripciones provisionales. 

Se ruega inscribir exclusivamente a los atletas que tengan verdadera intención 
de participar. 

 

Normas Técnicas y Horario. - 
En los concursos todos los atletas dispondrán de 4 intentos, pudiendo 

modificarse teniendo en cuenta el número de inscritos, anunciando dicha modificación 
en caso de haberla, junto con la publicación del listado de inscritos. 

En la zona de competición solo se permite la presencia de jueces, atletas 
participantes y personal autorizado. El público, entrenadores y atletas que no estén 
compitiendo deben permanecer obligatoriamente en la grada. 
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HORARIO PROVISIONAL. – Domingo, 19 de octubre de 2023 
HOMBRES HORA MUJERES 

80 ml Sub-14 
LONGITUD SUB-12 (4 intentos) 

10:00 PESO SUB-12 (2 KG) (4 intentos) 

 10:20 80 ml Sub-14 

50 ml Sub-8/Sub-10 10:40  

 11:00 50 ml Sub-8/Sub-10 

60 ml Sub-12 11:20  

PESO SUB-12 (2 KG) (4 intentos) 11:40 
60 ml Sub-12 

LONGITUD SUB-12 (4 intentos) 

150 ml Sub-14 12:00  

 12:15 150 ml Sub-14 

500 ml Sub-8/Sub-10 12:30  

 12:40 500 ml Sub-8/Sub-10 

500 ml Sub-12 12:50  

 13:00 500 ml Sub-12 

500 ml Sub-14 13:10  

 13:20 500 ml Sub-14 

 

NORMAS TÉCNICAS 

Para la categoría Sub-14 será obligatoria la salida de tacos. 

Todo lo no previsto en esta normativa se regirá por las normas de la World Athletics y la RFEA. 


