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Circular 10/2024
HORARIO 12 JORNADA JUEGOS CABILDO - ZONA SUR
27 enero 2024 - Centro Insular de Atletismo de Tenerife

SUB-14 Nacidos/as en 2012 y 2011

1. PARTICIPANTES

SUB-16 Nacidos/as en 2010 y 2009

1.1. No se autoriza la inscripcidn ni participacion de atletas fuera de los afios resefiados.
1.2. Se convoca competicién en ambos géneros (Masculino y Femenino).
1.3. Los clubs, colegios y escuelas que deseen participar, deberdn cumplimentar la correspondiente hoja

de inscripcidn, que encontraran en la web: www.deportestenerife.es, y remitirlo a la organizacion

via email a: juegosdetenerife@atletismotenerife.es, antes del MARTES 23 de enero a las 23:59h.

1.4. Cada atleta podra participar en un maximo de dos pruebas ademas del relevo cuando este se realice.

1.5. Se establece un maximo de 3 atletas por club/colegio/escuela en los siguientes concursos: Martillo,

Disco, Jabalina, Pértiga, y Triple Salto.

1.6. Cualquier atleta no inscrito correctamente en tiempo y forma no podré participar en las pruebas, ni
siquiera fuera de concurso, siendo en todo caso el Equipo, Colegio o Escuela, el responsable y
quien corra con las consecuencias legales por la omisién de este punto.

2. PREMIACION

2.1. Se premiard en cada jornada a las 3 mejores marcas por prueba, categoria y género. Habra

premiacion por equipos (Trofeo)
3. RECLAMACIONES
3.1. En caso de darse, las reclamaciones se efectuaran por escrito en las 48 horas habiles posteriores a

la celebracidn de la jornada debiendo remitirse al correo juegosdetenerife@atletismotenerife.es, a

lo que en un plazo de 48 horas tras la recepcion de la misma se procurara resolver.

Todo lo no previsto en esta normativa, se regira por las normas de la World Athletics y la RFEA.
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80 ml Sub14 10:00 ALTURA Sub14
MARTILLO Sub14 / Sub16 (3 y 4 Kg) ) LONGITUD Sub16
10:30 80 ml Sub 14
100 ml Sub16
JABALINA Sub14 (500 Gr) 11:00
LONGITUD Sub16 11:20 100 ml Sub16
300 MV Sub16 (0,84) 11:40 MARTILLO Sub14 / Sub16 (3 Kg)
) 300 MV Sub16 (0,76)
A ST SeBLY JABALINA Sub14 (400 Gr)
220 MV Sub14 (0,76) 12:20
12:40 220 MV Sub14 (0,76)
1000 ml Sub14 13:00
13:10 1000 ml Sub14
1000 ml Sub16 13:20
13:30 1000 ml Sub16

NORMAS TECNICAS:

ALTURA: Las cadencias se estableceran in situ.
LONGITUD: Tabla Unica de 3 metros.
JABALINA:
- Sub-14 Masculino: 500 Gr
- Sub-14 Femenino: 400 Gr
MARTILLO:
- Masculino Sub-14: 3 Kg
- Masculino Sub-16: 4 Kg
- Femenino Sub-14 y Sub-16: 3 Kg
VALLAS:
- 300 MV:
o Masculino: Altura (0,84), Distancias (50 — 35 — 40), Total vallas: 7
o Femenino: Altura (0,76), Distancias: (50 — 35 — 40), Total vallas: 7
- 220 MV:
o Masculino y Femenino: Altura (0,76), Distancias (40 — 35 — 40), Total vallas: 5

1000 ML: Salida desde la curva del 200 ml. Al paso por meta faltaran 2 vueltas.

Todo lo no previsto en esta normativa se regird por las normas de la World Athletics y la RFEA.
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