
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

La Federación Insular de Atletismo de Tenerife organiza el “CAMPEONATO DE TENERIFE 

LANZAMIENTOS LARGOS INVIERNO ABSOLUTO 2024” el domingo 4 de febrero de 2024 en el 

Centro Insular de Atletismo de Tenerife (CIAT). 

 

Participación. –  

Podrán participar todos los atletas con licencia federativa en vigor por la FCA para la 

temporada 2024, los cuales hayan realizado correctamente la inscripción. 

Se establecen las siguientes plazas de participación en función de las marcas conseguidas 

durante las temporadas 2022 y 2023. En caso de quedar plazas disponibles se podrá repescar 

a criterio de la dirección técnica de la FIAT con la publicación del listado de inscritos. 

 

HOMBRES PRUEBA MUJERES 

14 mejores marcas JABALINA 14 mejores marcas 

14 mejores marcas MARTILLO 14 mejores marcas 

14 mejores marcas DISCO 14 mejores marcas 

 

Inscripciones. –  

Las inscripciones deberán ser realizadas a través de la SDP. El plazo para la inscripción finaliza 

el martes 30 de enero a las 12:59h. Los atletas independientes deberán formalizar la 

inscripción en el mismo plazo mencionado anteriormente a través del portal del atleta, o 

mediante el correo areatecnica@atletismotenerife.es . Posteriormente tras el cierre de las 

inscripciones, se publicarán las inscripciones provisionales. 

La inscripción será de 2€ a abonar en el momento de retirada del dorsal. Los atletas que no 

tengan licencia por la isla de Tenerife, deberán abonar 5€. 

El inscribirse en una prueba obliga a la participación en ella, en caso contrario, podrá ser 

excluido del Campeonato desde el momento que no se presente a una prueba en la que 

estuviera inscrito. 

 

Normas Técnicas. –  

A la mejora de los concursos sólo pasarán atletas con licencia por la isla de Tenerife. 

En la zona de competición solo se permite la presencia de jueces, atletas participantes y 

personal autorizado. El público, entrenadores y atletas que no estén compitiendo deberán 
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permanecer obligatoriamente en la grada. 

 

Horario de Cámara de Llamadas. –  

PRUEBA ENTRADA SALIDA 
CONCURSOS 40’ antes 30’ antes 

 

Premiación. –  

Recibirán medalla los tres primeros clasificados en cada género por categoría absoluta, con 

licencia por la isla de Tenerife (TF-0000). 

Todo lo no previsto en esta normativa se regirá por las normas de la World Athletics y la RFEA. 

 

HORARIO DEFINITIVO. –  

HORARIO DEFINITIVO 
CAMPEONATO TENERIFE LANZAMIENTOS LARGOS INVIERNO ABSOLUTO 2024 

HOMBRES HORA MUJERES 
MARTILLO (7’260 Kg) 10:00 JABALINA (600 gr) 

JABALINA (800 gr) 11:15 MARTILLO (4 Kg) 

DISCO (2 Kg) 12:45  

 13:45 DISCO (1 Kg) 
 

 

Todo lo no previsto en esta normativa se regirá por las normas de la World Athletics y la RFEA. 


