
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. PARTICIPANTES 

CATEGORIA AÑO 

SUB-14 Nacidos/as en 2012 y 2011 

SUB-16 Nacidos/as en 2010 y 2009 

 

1.1. No se autoriza la inscripción ni participación de atletas fuera de los años reseñados. 

1.2. Se convoca competición en ambos géneros (Masculino y Femenino). 

1.3. Los clubs, colegios y escuelas que deseen participar, deberán cumplimentar la correspondiente hoja 

de inscripción, que encontraran en la web: www.deportestenerife.es, y remitirlo a la organización 

vía email a: juegosdetenerife@atletismotenerife.es, antes del MARTES 12 de marzo a las 23:59h. 

1.4. Cada atleta podrá participar en un máximo de dos pruebas además del relevo cuando este se realice. 

1.5. Se establece un máximo de 3 atletas por club/colegio/escuela en los siguientes concursos: Martillo, 

Disco, Jabalina, Pértiga, y Triple Salto. 

1.6. Cualquier atleta no inscrito correctamente en tiempo y forma no podrá participar en las pruebas, ni 

siquiera fuera de concurso, siendo en todo caso el Equipo, Colegio o Escuela, el responsable y 

quien corra con las consecuencias legales por la omisión de este punto. 

2. PREMIACIÓN 

2.1. Se premiará en cada jornada a las 3 mejores marcas por prueba, categoría y género. Habrá 

premiación por equipos (Trofeo) 

3. RECLAMACIONES 

3.1. En caso de darse, las reclamaciones se efectuarán por escrito en las 48 horas hábiles posteriores a 

la celebración de la jornada debiendo remitirse al correo juegosdetenerife@atletismotenerife.es, a 

lo que en un plazo de 48 horas tras la recepción de la misma se procurará resolver. 

Todo lo no previsto en esta normativa, se regirá por las normas de la World Athletics y la RFEA. 

 

Circular 24/2024 

HORARIO 2ª JORNADA JUEGOS CABILDO – ZONA NORTE 

16 marzo 2024 – Estadio Iván Ramallo (Los Realejos) 
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HORARIO 2ª JORNADA JUEGOS CABILDO – ZONA NORTE 

16 marzo 2024 – Estadio Iván Ramallo (Los Realejos) 

HOMBRES HORA MUJERES 
3 Km Marcha Sub16 (C1) 10:00  

 10:05 2 Km Marcha Sub14 (C4) 

150 ml Sub14                          
PERTIGA Sub14 / Sub16 

10:30 ALTURA Sub16                             

  11:00 150 ml Sub14 

300 ml Sub16                      
LONGITUD Sub14 

11:30 PESO Sub14 (3 Kg) 

  11:45 300 ml Sub16 

1500 Obst Sub16 (0,76)                 
ALTURA Sub16 

11:55   

 12:05 1500 Obst Sub16 (0,76) 

1000 Obst Sub14 (0,76) 12:15 PERTIGA Sub14 / Sub16 

PESO Sub14 (3 Kg) 12:20 1000 Obst Sub14 (0,76) 

4x100 Sub16 12:40 LONGITUD Sub14 

  12:55 4x100 Sub16 

4x80 Sub14 13:10   

  13:30 4x80 Sub14 

NORMAS TECNICAS: 
 
PÉRTIGA Sub-14/Sub-16: Las cadencias se establecerán in situ. 

ALTURA Sub-16: Las cadencias se establecerán in situ. 

LONGITUD Sub-14: Tabla única de 2 metros. 

PESO Sub-14: 

- Masculino Sub-14: 3 Kg 

- Femenino Sub-14: 3 Kg 

OBSTÁCULOS: 

- 1.500 obstáculos Sub-16: Habrá 5 obstáculos por vuelta completa, siendo el primero de ellos el 

situado justo después de la salida de 100 ml.  

- 1.000 obstáculos Sub-14: Habrá 5 obstáculos por vuelta completa, siendo el primero de ellos el 

situado tras la línea de meta. 

MARCHA: 

- 3 Km Marcha (C1): Saldrán desde la zona del 200 ml, y al paso por la meta, les restarán 7 vueltas. 

- 2 Km Marcha (C4): La salida estará ubicada a 0’526 m después de C4X100 (en sentido contrario a la dirección de 

carrera) [Zona cercana a la Jaula] y al paso por la meta les restarán 4 vueltas. 

 

Todo lo no previsto en esta normativa se regirá por las normas de la World Athletics y la RFEA. 


