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| CONTROL MARCAS PISTA AL SUB-14 PROG. A
Domingo 24 Marzo, Centro Insular de Atletismo de Tenerife (CIAT)

La Federacion Insular de Atletismo de Tenerife organiza el “I CONTROL MARCAS PISTA
AL SUB-14 PROGRAMA A” el Domingo 24 de marzo de 2024 en el “Centro Insular de
Atletismo de Tenerife - CIAT”, siendo el programa el siguiente:

PRUEBA GENERO
2 KM MARCHA MASCULINA Y FEMENINA
80 MV MASCULINA Y FEMENINA
80 ML MASCULINA Y FEMENINA
1.000 ML MASCULINA Y FEMENINA
ALTURA MASCULINA
PESO FEMENINO
JABALINA MASCULINA
LONGITUD FEMENINO
DISCO MASCULINO

Participacion. -

Podran participar todos los atletas de categoria Sub-14 con licencia federativa en
vigor por la isla de Tenerife para la temporada 2024 (TF-XXXX), los cuales hayan
realizado correctamente la inscripcion.

Todos los participantes podran inscribirse en un total de 2 concursos y 1 carrera.
Por lo tanto, todo aquel atleta que aparezca en mas de 3 pruebas inscrito, serd eliminado
por no realizar la inscripcién correctamente.

Se podran admitir inscripciones de otras islas, previa solicitud por escrito al

correo areatecnica@atletismotenerife.es siempre y cuando se justifique dicha

solicitud y con ello no afecte al correcto desarrollo de la competicién. El Area Técnica
de la FIAT se reservara el derecho de aceptar o rechazar atletas de otras islas en

funcion de la participacion.

Inscripciones. -

Las inscripciones deberan ser realizadas a través de la SDP. El plazo para la
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inscripcion finalizara el MARTES 19 de Marzo a las 21:00h. Los atletas

independientes deberan formalizar la inscripcién en el mismo plazo mencionado
anteriormente a través del portal del atleta, o mediante correo electrénico a

areatecnica@atletismotenerife.es. Posteriormente tras el cierre de inscripciones, se

publicardn las inscripciones provisionales.
Las inscripciones seran totalmente gratuitas.

La jornada esta destinada a la categoria SUB-14, estan principalmente enfocados
a aquellos atletas que estén proximos o cercanos a conseguir minimas para el
Campeonato de Espaiia de Sub-14 Individual, por lo que rogamos traten de no masificar

la jornada.

El Area Técnica de la Federacién Insular de Atletismo de Tenerife se reserva el
derecho a limitar la participacion en funcién de las inscripciones para con ello no
masificar las pruebas y generar la obtenciéon de minimas nacionales para aquellos atletas
que estén proximos a conseguirla, por lo que tendran preferencia aquellos atletas que

tengan marca o proximidad a las minimas establecidas.

NO se admitird ninguna nueva inscripcidon una vez cerrado el plazo de inscripcidn.
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10:05 2 KM MARCHA (C5)
ERLLQUEY 10:30 LONGITUD (Tabla 2 metros)
(12,30 - 8,20 - 10,30)
11:00 80 MV (0,76)
(12,30 - 8,20 - 10,30)
JABALI8I\(|)AN(|;00 Gr) 11:30 PESO (3Kg)
12:00 80 ML
1.000 ML 12:30
DISCO (0,8 Kg) 12:45 1.000 ML

El presente horario es PROVISIONAL por lo que el horario DEFINITIVO serd publicado junto
con el listado de inscritos definitivo tras el cierre de inscripciones.

Camara de Llamadas. —

CARRERASVALLAS | 25'antes | 15'antes |

Normas Técnicas. —

LONGITUD Femenino: Tabla de 2 metros

PESO Femenino: 3 Kg

JABALINA Masculino: 500 Gr

DISCO Masculino: 0’8 Kg

ALTURA FEMENINA: Las cadencias se decidiran in situ.

Marcha:

- 2 Km Marcha Masculina Calle 1: Salida desde zona de meta. Al paso nuevamente por meta
faltaran 4 vueltas mas.

- 2 Km Marcha Femenina Calle 5: Salida situada en zona contrarecta préximo a zona de jaula
(5,137 m antes de la 32 valla 400, en sentido contrario a la direccién de carrera). Al paso por
la meta faltaran 4 vueltas mas.

Todo lo no previsto en esta normativa se regird por las normas de la World Athletics y la RFEA
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