
 

 

 
 
 
 
 
 
 

La Federación Insular de Atletismo de Tenerife organiza el “Campeonato de Tenerife de 
Milla en Ruta” en conjunto con la XI Milla Urbana Villa de La Orotava. La prueba tendrá 
lugar el Domingo 26 de mayo de 2024 en el circuito de la Avenida Emilio Luque Moreno 
situada en La Orotava. 

 
Categorías, años de nacimiento y distancias. – 

CATEGORÍA GÉNERO AÑO NACIMIENTO DISTANCIA 
Sub-18 Masculino y Femenino Nacidos/as en 2007 y 2008 Milla 
Sub-20 Masculino y Femenino Nacidos/as en 2005 y 2006 Milla 
Sub-23 Masculino y Femenino Nacidos/as en 2002, 2003 y 2004 Milla 
Senior Masculino y Femenino Nacidos/as desde 2001 en adelante Milla 

Master A Masculino y Femenino 35 a 44 años Milla 
Master B Masculino y Femenino 45 a 54 años Milla 
Master C Masculino y Femenino 55 a 64 años Milla 
Master D Masculino y Femenino Más de 65 años Milla 

 
Inscripciones, retirada de dorsal y precio. – 

- Inscribirse a través de la SDP, sea cual sea la categoría en la que participe 
(Desde Sub-18 hasta Máster dependiendo de la prueba en la que participe). 

- Los atletas independientes, deberán formalizar la inscripción en el mismo 
plazo mencionado posteriormente, a través del portal del atleta, o mediante 
el correo areatecnica@atletismotenerife.es, proporcionando los datos 
necesarios (Nombre, Apellidos, N.º Licencia, Fecha Nacimiento, Prueba en la 
que desea participar, etc.). 

- El plazo para la inscripción será el siguiente: 

o Apertura: 13 de mayo a las 22:00h 

o Cierre: 23 de mayo a las 22:00h 

- Una vez cerrado el plazo de inscripción, NO se admitirán nuevas 
inscripciones y se procederá a la publicación de las inscripciones definitivas. 

- Además de inscribirse a través de la SDP, deberán realizar la inscripción en la 
XI Milla Urbana Villa de La Orotava, pudiendo realizarla a través de las 
siguientes formas: 
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o En la oficina del Clator Orotava situada en la C/ Juan Ortiz de Zarate 
S/N (Estadio el Mayorazgo) La Orotava. 

o A través del correo clator-orotava@hotmail.com dejando claros los 
datos necesarios (Nombre, apellidos, fecha de nacimiento y club). 

o El mismo día de la prueba hasta 30 minutos antes de cada carrera en 
la secretaría de la prueba. 

- La retirada de dorsal para todos los inscritos en el Campeonato de Tenerife 
de Milla en Ruta, se realizará el mismo día de la prueba desde las 09:30 hasta 
30 minutos antes del inicio de cada carrera en la secretaría de la prueba. 

- Para participar en el Campeonato de Tenerife de Milla en Ruta, tendrán que 
estar inscritos obligatoriamente a través de la SDP dentro del plazo 
establecido. Y realizar el pago en el momento de retirar el dorsal indicando 
su participación en el Campeonato 

 
IMPORTE. – 
- La inscripción tendrá un coste de 3€ para todas las categorías que 

deberán abonar en el momento de la retirada del dorsal. 
 
HORARIO. – 

HORA CATEGORÍA DISTANCIA 
12:00 Sub-18 y Sub-20 Masculino Milla 
12:10 Master Femenino** Milla 
12:20 Master Masculino** Milla 
12:30 Absoluta Femenina (Sub-16, Sub-18, Sub-20, Sub-23 y Senior) Milla 
12:40 Absoluta Masculina (Sub-23 y Senior) Milla 
12:55 ENTREGA DE PREMIOS. 

 
** Para poder celebrarse las carreras Master, deberá haber un mínimo de 12 

atletas inscritos/as. Si no se llega al cupo, los atletas master inscritos/as saldrán con la 
prueba absoluta, optando igualmente a premiación de sus respectivas categorías. 

 
PREMIACIÓN. – 

Se entregarán medallas a los 3 primeros clasificados en femenino y masculino 
desde la categoría Sub-18 hasta Master. 

 
Todo lo no previsto en esta normativa se regirá por las normas de la World Athletics y la RFEA. 
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