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CONTROL DE MARCAS EXTRA
Miércoles 12 junio, Estadio Francisco Peraza (La Manzanilla)

T"ﬂ; SJC‘;I(';’:;;()T 0 17:00 Triple Salto* MIXTO
17:15 100 MV (0,84)
100 ML 17:25
17:45 100 ML
1500 ML Final A 18:05
1500 ML Final B 18:10
18:20 1500 ML
200 ML 18:30
18:45 200 ML
5000 ML MIXTO 19:00 5000 ML MIXTO

*Prueba limitada en participacion
NORMAS TECNICAS:
Triple Salto:
- Tablas: 10,11y 13
- Mejora: Se realizard el proceso de mejora por género, pasando a la
mejora los 8 chicos y 8 chicas con mejores marcas validas registradas.
1.500 ML: Al paso por la meta, les restardn 3 vueltas mas.
5.000 ML MIXTO: Al paso por la meta, les restardn 12 vueltas mas.

Camara de Llamadas. —

PRUEBA ENTRADA SALIDA
CARRERAS LISAS 20’ antes 10’ antes
CARRERAS VALLAS 25’ antes 15’ antes
CONCURSOS 40’ antes 30’ antes

Todo lo no previsto en esta normativa se regird por las normas de la World Athletics y la RFEA
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