
 

 

 

 

 
 

 

 

 

La Federación Insular de Atletismo de Tenerife organiza el “Campeonato de Tenerife 10 

Km en Ruta” en conjunto con la X Carrera Urbana Puerto de la Cruz. La prueba tendrá 

lugar el sábado 14 de junio de 2025 en un circuito homologado por la RFEA, situado en 

Puerto de la Cruz a las 19:00 horas. 

 

Participación. –  

Podrán participar todos los atletas con licencia federativa en vigor por la FCA para la 

temporada 2025, los cuales hayan realizado correctamente la inscripción. 

 

Categorías convocadas. – 

CATEGORÍA GÉNERO AÑO NACIMIENTO 
Absoluta Masculino y Femenino Todas las categorías 

M35/F35 Masculino y Femenino 35 a 39 años 

M40/F40 Masculino y Femenino 40 a 44 años 

M45/F45 Masculino y Femenino 45 a 49 años 

M50/F50 Masculino y Femenino 50 a 54 años 

M55/F55 Masculino y Femenino 55 a 59 años 

M60/F60 Masculino y Femenino 60 a 64 años 

M65/F65 Masculino y Femenino 65 a 69 años 

M70/F70 Masculino y Femenino 70 a 74 años 

+ M75 / + F75 Masculino y Femenino + de 75 años 

 

Inscripciones. –  

La inscripción deberá realizarse de la siguiente manera: 

1. A través de la nueva plataforma habilitada por la RFEA, respetando los plazos de 

inscripción más abajo establecidos. 

2. Toda inscripción que se realice fuera de plazo no será tenida en cuenta. 

3. Los atletas independientes, deberán enviar un correo a 

dtatletismotenerife@gmail.com informando su participación en el Campeonato. 

En dicho correo deberá informar todos sus datos (Nombre completo, Nº Licencia, 

Fecha de Nacimiento, etc) para completar su inscripción en el mismo. 

 

El plazo para la inscripción será el siguiente: 

Circular 17/2025 
NORMATIVA 

Campeonato de Tenerife 10 Km en Ruta 
Sábado 14 junio 2025, Puerto de la Cruz 

mailto:dtatletismotenerife@gmail.com


 

 

o Apertura: lunes, 1 de mayo a las 22:00h 

o Cierre: sábado, 31 de mayo a las 23:59h. Acto seguido publicación de 

Listado Definitivo de inscritos. 

- Una vez cerrado el plazo de inscripción, NO se admitirán nuevas 
inscripciones y se procederá a la publicación de las inscripciones definitivas. 

- Además de inscribirse a través del Call Room, deberán realizar la inscripción 
en la X Carrera Urbana Puerto de la Cruz pudiendo realizarla a través de la 
web de https://www.gesportcanarias.com/web/inscripciones/  

- Para la retirada del dorsal, deberán estar atentos a la información que 
proporcione la organización de la X Carrera Urbana Puerto de la Cruz a través 
de su web y redes oficiales de la carrera.  

- Para participar en el Campeonato de Tenerife 10 Km en Ruta, tendrán que 
estar inscritos obligatoriamente a través del Call Room dentro del plazo 
establecido y haber realizado la inscripción/pago correctamente a través de 
la web de la organización del evento. 

- Para recoger el dorsal propio y/o de otra persona será imprescindible 
presentar DNI. En caso de recoger el de otra persona vale impreso o foto en 
el móvil. 

- El coste de inscripción se puede encontrar en la web del organizador del 
evento en https://www.gesportcanarias.com/web/inscripciones/  

 
HORARIO. – 
La salida para la distancia de 10 Km será a las 19:00 horas. 
 
CÁMARA DE LLAMADAS. – 

ENTRADA CÁMARA LLAMADAS SALIDA PRUEBA 

18:45 19:00 

Todo participante en el Campeonato de Tenerife de 10 km en ruta que no pase 
por la Cámara de Llamadas, se atiene a ser descalificado y por lo no tanto no optar a la 
respectiva premiación. 

 
TIEMPO DE CORTE. – 
La carrera tendrá un tiempo de corte de 1h y 30 minutos. 

 
PREMIACIÓN. – 

Se entregarán medallas a los 3 primeros clasificados en femenino y masculino 
en cada categoría convocada con licencia por Tenerife (TF-XXXX) 

 

Todo lo no previsto en esta normativa se regirá por las normas de la World Athletics y la RFEA. 
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