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3.000 Sub14/Sub16 10:00 ALTURA Sub16
PERTIGA Sub14 / Sub16 ) PESO Sub14 (3 Kg)
10:25 3.000 Sub14/Sub16
150 ml Sub14 10:50
LONGITUD Sub14 11:00 PESO Sub16 (3 Kg)
11:15 150 ml Sub14
ALTURA Sub16 11:45 PERTIGA Sub14/Sub16
300 ml Sub16 11:50
PESO Sub16 (4 kg) 12:00
12:10 300 ml Sub16
500 ml Sub14 12:40
12:45 LONGITUD Sub14
12:50 500 ml Sub14
PESO Sub14 (3 Kg) 13:00
600 ml Sub16 13:05
13:15 600 ml Sub16
4x100 Sub16 13:30
13:35 4x100 Sub16

NORMAS TECNICAS:

PERTIGA Sub-14/Sub-16: Las cadencias se estableceran in situ.

ALTURA Sub-16: Las cadencias se estableceran in situ.

LONGITUD Sub-14: Tabla Unica de 2 metros.

PESO Sub-14 (Masculino y Femenino) y Sub-16 Femenino: 3 kg PESO Sub-16 Masculino: 4 kg
FONDO:

- 3.000 ml Sub14/Sub16: Salida desde la curva del 200 ml, al paso por la meta faltaran 7 vueltas.
MEDIO FONDO:

- 500 ml: al paso por meta faltard 1 vuelta.

- 600 ml: al paso por meta faltard 1 vuelta.

Todo lo no previsto en esta normativa se regird por las normas de la World Athletics y la RFEA.
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