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Circular 19/ 2026
NORMATIVA

Provincial de Tenerife - Campeonato de Canarias Sub8 y Sub10
Sabado 14 de noviembre 2026, CIAT, Santa Cruz de Tenerife

La Federacidn Insular de Atletismo de Tenerife organiza el Provincial de Tenerife —

Campeonato de Canarias Sub-8 y Sub-10, competicién delegada por la
Federacién Canaria de Atletismo (FCA) a las Provincias para favorecer a todos los
menores, fomentar la participacién de los mismos y que no se vean afectados por la
dificultad de traslado.

Participacion
Podran participar todos los atletas de Tenerife, La Palma, La Gomera y El Hierro con licencia
federativa en vigor por la FCA para la temporada 2026, los cuales hayan realizado

correctamente la inscripcién.

1. Categorias convocadas

CATEGORIAS

Sub-8 2019 y posteriores

Sub-10 2017y 2018

2. Inscripciones
Las inscripciones deberan ser realizadas a través del Call Room:
- Diay hora de apertura: 23 de octubre a las 20:00

- Diay horadel cierre: 5 de noviembre a las 22:00

3. Precio y modo de pago
El coste de la inscripcidn sera de 3€ por atleta a través de la plataforma de la RFEA
(Call Room). Las inscripciones deberdn ser abonadas en el momento de la
inscripcion, de lo contrario no se formalizara la misma.

4. Namero de pruebas
Cada atleta podra participar en un maximo de dos pruebas y 1 relevo.
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5. HORARIO PROVISIONAL

MASCULINO HORA FEMENINO
Lanzamiento de Pelota Sub-8
Lanzamiento de Pelota Sub-10 10:30
1.000 ml Sub-10

Lanzamiento de Pelota Sub-8
Lanzamiento de Pelota Sub-10

10:40 1.000 ml Sub-10
500 ml Sub-8 .
Lo Sula 10:50 Longitud Sub-8
11:00 500 ml Sub-8
500 ml Sub-10 11:10
11:20 500 ml Sub-10
150 ml Sub-8 .
Lanzamiento de Vortex Sub-8 11:30 Lzl ik el Ve e

Lanzamiento de Vortex Sub-10 LI pEITHERiES s Yoo Sulp-110

, 150 ml Sub-8
Longitud Sub-10 11:45 Longitud Sub-10
50 ml Sub-8 12:00
12:15 50 ml Sub-8
50 ml Sub-10 12:30
12:40 50 ml Sub-10
4x50 Mixto Sub-8 12:50 4x50 Mixto Sub-8
4x50 Mixto Sub-10 13:00 4x50 Mixto Sub-10

6. NORMAS TECNICAS. -
Intentos concursos: Todos los participantes dispondran de 3 intentos.
Pelota Sub-8 y Sub-10 (Masculino y Femenino): 200 gr
Tablas Longitud:
— Sub-8: Desde borde del foso
— Sub-10:a 0,5 m del foso
Velocidad: Todos los participantes saldran sin tacos.

Las presentes normas técnicas podrdn variar seqgun se decida en la reunion técnica
con todos los entrenadores de los clubes asistentes.

7. PREMIACION
Se entregardn medallas a todos los participantes asistentes.
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